
 

今回の One Coin Outdoor Skill Trainingは 

3月 14日-3月 15日 脇山野営場と背振山周辺で開催です。 

今まで参加された方々のリクエストにお応えしたコンテンツを提供します。 

 

time contents equipment 

3月 14日  

 

 

13:00 

～15:30 

①遊戯大全～フィールド・ゲーム編～ 
「あれ？講習会で習ったゲームが全くウケナイ・・・」 

講習会で習ったこのゲーム、バカ受けのはずなのにスカウトはポカーンとした顔。

そんな経験ありませんか？それには理由があります。 

チームビルディングを理解し、スカウトのハートに火をつけろ！ 

★全指導者必須 

\500- 

筆記用具 

ノート 

クリップボード 

15:30 

～18:00 

②遊戯大全～インドア・ゲーム編～ 
「何だか距離が遠いぞ。どうしようかな・・・」 

班長会議がうまく進まない、そんな声をよく聞きます。ゲーム一発で解決です。 

アイスブレイクからチェックイン。さらにはコミュニケーション環境を整え、協働

意欲を高めるアクティビティや状況別対応など、具体的ノウハウが満載です。 

★全指導者必須 

\500- 

筆記用具 

ノート 

クリップボード 

19:00～ 

Scouter’s Saturday Night Salon & Camping      この時間帯はオプションです 

今更聞けない「進歩」のこと。ロープワークのコツ。スカウト単独の一泊ハイク。

ラウンドテーブルってこういう時間のことを言うのかも知れませんね。 

一日を振り返りつつ、スカウト談義に花を咲かせましょう。 

実費 

個人用コッヘル 

ストーブ 

 

3月 15日 

 

8:00 

～16:00 

 

③遊歩大全 実践ハイク 
「ワンコイン・アウトドアスキルトレーニングのすべて」 

昨年の 9月からスタートしたワンコイン・アウトドアスキルトレーニングのすべて

のコンテンツをここに集約します。 

●ハイキング実践（背振山系） 

●パッキング（装備） 

●読図（現在位置把握） 

●歩き方（登り、平地、下り） 

●ワンバーナークッキング 

●セルフレスキュー（ロープワーク、ファーストエイド） 

8:00カブ広場にお集まり下さい。行動食（昼食）を作製し、移動します。 

 

★全指導者必須 

\500-×３  

ハイク装備一式 

個人用コッヘル 

ストーブ 

登攀用具一式 

（貸出あり） 

 

無料アプリ YAMAPを

ダウンロード、「背

振山･九千部山・井

原山」を取得 

 

One Coin Outdoor Skill Training 
ご参加の皆様へ 


